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LA ReeeTTe ¢ BISCUITS ANZAC

Les ingrédients pour 15 biscuits :
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140g 120g  60g de poudre 100g de 20g d’eau 1 c. acafé 40g de 125g

de farine de sucre de noix de coco flocons d’avoine chaude de jus de citron golden syrup de beurre
ou de sirop d’érable
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1. Mélanger la farine, le | 2. Dans une casserole, faire fondre le [ 3. Verser le  melange
sucre, la noix de coco et | beurre, 1’eau et le golden syrup (ou beurre/sirop avec celui de farine.
les flocons d’avoine. sirop d’érable). Ajouter le citron et mélanger.

Les étapes

y

[i53

4. Faire des boules de la

taille d’une noix et les 6. Cuire 15 minutes & 180°C.
disposer sur une plaque | 5. Aplatir les boules lége€rement. Les biscuits doivent étre dorés
recouverte de papier sur les bords

sulfurisé.
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